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Przed uzyciem zapoznaj sie z opisem produktu, instrukcjg uzytkowania oraz trescia, ktéra zawiera wskaza-
nia, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatai niepozadanych oraz informacje dotyczgce uzywania
wyrobu medycznego. Stosowanie podanych wskazéwek przy codziennej eksploatacji produktu pozwoli na
jego dtugotrwate i zgodne z przeznaczeniem uzytkowanie.

Wytwérea: Gabinet Terapii Manualnej i Bioenergoterapii KULIK SYSTEM®, PL 31-523 Krakéw, ul. Beliny-
Prazmowskiego 17/13; Biuro Handlowe KULIK SYSTEM®, ul. Kasprowicza 32, tel./fax (+48) 12 411 22 23,
tel. +48 12 411 22 32, www.kuliksystem.com, e-mail: biuro@Kkuliksystem.pl.

Zalecenia: Zaleca sie stosowanie produktu w celu prawidtowego utozenia kregostupa na catej dtugosci, jak
réwniez zmniejszenia ryzyka powstawania nowych schorze kregostupa oraz tagodzenia juz istniejgcych.
Zaleca sie w szezegélnoéei: prostata, hemoroidy, lumbago, zespoty bélowo-korzeniowe (rwa kulszowa,
nerwobol miedzyzebrowy i zapalenie nerw6w miedzyzebrowych, rwa barkowa), zespoty bélowe naczynio-
wo-ruchowe (np. migreny), znieksztatcenia kregostupa (plecy okragte), powiekszona kifoza, kregozmyk,
znieksztatcenia szyi, znieksztatcenia klatki piersiowej (klatka piersiowa lejkowata, klatka piersiowa kurza),
w niektdérych chorobach zwyrodnieniowych stawéw kregostupa. Profilaktycznie zalecana osobom chcgcym
uniknaé dolegliwosci bélowych i zmian zwyrodnieniowych kregostupa.

Przeciwwskazania: Uczulenie na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu, skolioza patologiczna, skolioza
strukturalna trzeciego stopnia, powiekszona lordoza. Przy zniesionej kifozie nalezy uzywaé tylko siedziska.
Osobom majacym inne schorzenia kregostupa lub w razie pojawienia sie jakichkolwiek watpliwosci zaleca
sie konsultacje u lekarza specjalisty lub chiropraktyka.

Przeciwwskazania dla kobiet w cigzy: Zaleca sie.

Wptyw na zdolnos$é kierowania pojazdami mechanicznymi i sprawnos$é psychofizyczna: Bardzo dobry.
Efekty uboczne: Nie stwierdzono.

Ograniczenia kontaktu z ciatem: Brak.

Zalecany czas stosowania: Bez ograniczen.

Niewtasciwe uzytkowanie: Producent nie bierze odpowiedzialno$ci za zuzycie i wady powstate podczas
niewtasciwego stosowania produktu.

Okres gwarancji: 1 rok od daty zakupu.

Sktad: tkanina obiciowa (spandex, welur), pianka poliuretanowa, silikon, tasma elastyczna, guma wysokiej
jakosci, klamry spinajace, regulatory oraz nici.

Sposob czyszezenia i suszenia: Czy$cié recznie Srodkami chemicznymi powszechnego uzytku, temperatura
ptynéw nie wyzsza niz 30°C, suszy¢ w temperaturze pokojowej.

Odpornosé na zmienne warunki srodowiska: Chronié przed bezpos$rednim wptywem warunkéw
zewnetrznych (zamoczenie, wystawianie na storice, dtugotrwaty wptyw mrozu).

CEL STOSOWANIA:

Wychodzac na przeciw brakowi rozwigzari konstrukeyjnych produkowanych krzeset i foteli, firma Kulik -System
stworzyta naktadki, ktére pozwalajg (po prawidtowym ich zamontowaniu) uzyskaé anatomiczna sylwetke
osoby siedzacej. Na przyjecie wtasciwej pozycji ma wptyw umieszczenie guzéw kulszowych w wycieciu sie-
dziska (owalny otwér-obnizony), ktére powoduje, ze u osoby siedzgcej zdecydowanie zmniejsza sie ilo$é
mikrourazéw kregdw, meczace napiecia miesni kregostupa, poniewaz w ok 70 % amortyzowane sg przez
miednie ud. Druga cze$¢ naktadki, przypieta do oparcia fotela wprowadza caty kregostup w anatomiczny ksztatt.
Koricéwka naktadki, umiejscowiona miedzy naszymi topatkami, w sposéb naturalny “otwiera klatke pier-
siowa” zwiekszajgc zarazem zasob tlenu w ptucach. Poprawia sie rowniez praca serca i przepony (jak row-
niez mézqgu), a miesnie przykregostupowe sg delikatnie rozmasowywane. Bardzo duzg zaletg jest tez to, ze
nie naciskamy koricami zeber na narzady wewnetrzne.
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